Inhalte Wir sind Claudia Pauler, Psychotherapeutin und Digtologin, und
Karin Lindauer, Psychotherapeutin in Ausbildung unter

Wir bieten eine psychotherapeutische Gruppe Supervision und dipl. psychiatrische Gesundheits- und

ausschlieBlich fur Frauen an. Hier beschaftigen wir uns Krankenschwester.

mit tiefenpsychologischen und psychodynamischen Das wichtigste auf einem Blick:

Faktoren, die mit der Entstehung und Aufrechterhaltung
_ Termine: 7 x ab Mérz 14tédgig Montags
des Essverhaltens einhergehen. 43 183 84 224 65 275 10.6

Uhrzeit: 17 — 20 Uhr
Gemeinsam wollen wir mit Ihnen neue

Verhaltensmoglichkeiten und Kosten: 400 € inklusives personliches Orientierungs-
. , . gesprach (Teilrefundierung Uber die Krankenkasse
Selbstwirksamkeit erlernen, um einen -
maoglich)
unbeschwerteren Weg gehen zu
Ort: 1230 Wien, Lehmanngasse 23 / 2. Stock / Tur 8 (mit

konnen. Lift) In der Nahe von Bahnhof Liesing und Riverside

Einkaufszentrum

Ein besonderes Augenmerk legen wir zudem auf
J J Anmeldung: therapiepauler@gmail.com oder 0680 / 15 42 183

Stressbewaltigung und dem Erleben von Emotionen.

Voraussetzung: erwachsene Frauen, Verpflichtung zur absoluten
Verschwiegenheit und Bereitschaft zur Reflexion und Interaktion mit
personlichen Ziele. der Gruppe

Wir geben lhnen in der Gruppe Platz fdr Ihre eigenen und

Sie finden uns auf:
www.psychotherapie-lindauer.at und www.claudiapauler.at



